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INSTRUKCJA PRZYGOTOWANIA
1 ZLOZENIA
PRACY DYPLOMOWEJ

Czes¢ 1. Zasady przygotowania pracy dyplomowej

1. WYMAGANIA MERYTORYCZNE

1.1. ZALOZENIA OGOLNE:

e jednym z podstawowych warunkow ukonczenia studiow I stopnia, studiow II
stopnia lub jednolitych studiéw magisterskich i uzyskania tytulu (licencjata,
inzyniera, magistra lub tytutu rownorzednego) jest napisanie pozytywnie ocenionej
pracy dyplomowej (o ile program studiéw przewiduje prace dyplomowa),

e praca dyplomowa jest przygotowywana samodzielnie przez studenta pod
kierunkiem uprawnionego do tego nauczyciela akademickiego zwanego
promotorem,

e praca dyplomowa powinna by¢ sprawdzianem opanowania przez studenta wiedzy
zdobytej na danym kierunku studiow oraz umiejetnosci jej praktycznego
zastosowania,

e praca dyplomowa powinna by¢ oparta na literaturze przedmiotu oraz stanowic
samodzielng analiz¢ tematu,

e praca dyplomowa powinna zawiera¢ krytyczng analiz¢ zarowno pisSmiennictwa,
jak 1 empirycznej cze$ci pracy; w pracy nalezy zatem podjaé probe formutowania
wiasnych ocen, pogladéw, wnioskoéw, prognoz, itp.,

e praca nie moze nosi¢ cech plagiatu; niedopuszczalne sa zbyt dtugie cytowania,
nadmierne eksploatowanie jednego zrodla (pracy jednego autora); wyklucza sig¢
wykorzystywanie (przepisywanie, takze ze zmianami redakcyjnymi) cudzego
tekstu — bez podawania zrodta,

e kazda praca dyplomowa powinna mie¢ wymiar praktyczny i powinna
odzwierciedla¢ specyfike kierunku ksztalcenia.

1.2. TEMAT PRACY:

e temat pracy powinien posiada¢ cechy istotnosci i aktualno$ci oraz odpowiadac
treSciom zawartym w pracy,

e temat pracy powinien mie¢ charakter problemowy,

e przy ustalaniu tematu pracy powinno si¢ bra¢ pod uwagg: kierunek studiéw (temat
powinien by¢ zgodny z kierunkiem studiéw), zainteresowania naukowe studenta
I promotora, profil kierunku i praktyczne mozliwosci realizacji,

o temat pracy powinien by¢ ustalony nie pozniej niz przed rozpoczeciem ostatniego
semestru studiow.

2. WYMAGANIA FORMALNE

2.1. OGOLNA KONSTUKCJA PRACY:
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2.2.

Zaleca si¢ nastepujaca konstrukcje pracy dyplomowe;:

e strona tytulowa (temat pracy dyplomowej powinien by¢ podany w jezyku
polskim i w jezyku angielskim) — wzdr strony tytutowej w zalaczniku 1,

e spis tresci (automatyczny) — umieszcza si¢ w nim wszystkie czesci sktadowe
pracy dyplomowej (w kolejnosci wystgpowania w pracy) z wyraznym
podzialem na rozdziaty i podrozdzialy, z dokladnym podaniem stron, od
ktorych si¢ zaczynaja,

o wykaz skrétow,

e wstep (wWprowadzenie) - nalezy w nim w szczeg6lnosci podaé uzasadnienie
wyboru tematu oraz cel pracy, gtéwne zatozenia metodologiczne oraz krétko
scharakteryzowa¢ miejsce prowadzonych badan. W przypadku prac
wykonywanych w Instytucie Technicznym nalezy réwniez zaznaczy¢ jakie jest
znaczenie podjetej problematyki, gdzie podjety temat moze mie¢ zastosowanie
(pomoc dydaktyczna, rozwigzanie nowatorskie, ktore mozna przeznaczy¢ do
wdrozenia i opublikowac, material zrodlowy, itp.),

e rozdzialy teoretyczne — w treSci pracy student powinien wykazaé si¢
wszechstronng wiedzg dotyczaca badanego problemu oraz znajomoscia
aktualnej literatury przedmiotu z uwzglgdnieniem zrédet obcojezycznych,

e zalozenia metodologiczne badan - nalezy w nich uwzglednié cele, problemy i
hipotezy badawcze, zakres badan, zrodta informacji oraz zastosowane w pracy
metody, techniki i narz¢dzia badawcze,

e rozdzialy badawcze opisujace wyniki badan zwigzane z tytulem pracy,
nawigzujace do poprzedniej czgsci pracy, o charakterze teoretycznym.

e podsumowanie/wnioski koncowe — nalezy wskaza¢ na stopien realizacji celu

pracy oraz oceni¢ zweryfikowanie hipotez badawczych i sformutowaé wnioski

wynikajace z problemow badawczych,

bibliografia/pismiennictwo czyli zestawienie literatury,

spisy rysunkow, tabel, zdje¢ 1 wykresow,

aneks,

oswiadczenie studenta powinno by¢ umieszczone na ostatniej stronie pracy,

wzor oswiadczenia w zalaczniku 2.

Uwaga: podany schemat konstrukcji pracy ma charakter wzorcowy, szczegdtowa
konstrukcje pracy ustala student indywidualnie z promotorem, ustalona konstrukcja
pracy z promotorem moze si¢ r6zni¢ od konstrukcji wzorcowej (obligatoryjna
cze$cig jest pierwsza strona, streszczenie oraz oswiadczenie studenta Hpremetora).

OBJETOSC I STRUKTURA PRACY:

e zaleca si¢ aby praca dyplomowa (licencjacka, inzynierska) liczyta nie mniej niz 30
stron, a praca dyplomowa (magisterska) nie mniej niz 60 stron,

e poszczegdlne czeSci pracy powinny pozostawa¢ we wlasciwej proporcji
wynikajacej z tematu pracy i zastosowanej metodyki,

e w pracach dyplomowych (magisterskich) stosunek teorii do praktyki powinien
wynosi¢ 30% do 70%

o format papieru: A4,

e drukowanie: dwustronne.

3. WYMAGANIA EDYTORSKIE (REDAKCYJNE)

3.1.

ZASADY OGOLNE:
e czcionka: Times New Roman, rozmiar: 12 pkt.,
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3.2.

odstepy migdzy wierszami: 1,5 wiersza,

tekst: justowany obustronnie,

marginesy: lewy 3,5 cm, prawy 2,5 cm, gorny 1 dolny: 2,5 cm,

numeracja stron — numeracja stron w stopce wyréwnana do zewnetrznej, czcionka
Times New Roman, rozmiar 12 pkt. — pierwsza strong jest strona tytutowa pracy
dyplomowej (nie wpisuje si¢ na niej numeru), pozostata cze$¢ zgodnie z uktadem

pracy,

tytuly rozdzialéw pisane pogrubiong czcionkg o rozmiarze 14 pkt., nowy rozdziat
nalezy rozpocza¢ od nowej strony; tytuly podrozdzialéw pisane pogrubiong
czcionka o rozmiarze 12 pkt.; nie nalezy stawia¢ kropek na koncu tytutow
rozdziatéw 1 podrozdziatow,

rysunki, wykresy, zdjecia i tabele - nalezy zamieszcza¢ centralnie w stosunku do
wewnetrznego 1zewngtrznego marginesu. Rysunki, wykresy, zdjecia i tabele
zamieszczane w pracy muszg by¢ czytelne (nie mogg by¢ zbyt mate). Rozmiar
rysunku, wykresu, zdjecia i tabeli nalezy tak ustali¢, aby ewentualne opisy
wewnatrz rysunku, wykresu, zdjecia czy tabeli mialy rozmiar czcionki Times New
Roman minimum 10 pkt. Kazdy rysunek, wykres, zdjecie czy tabele nalezy
opatrzy¢:

numerem - bez kropki na koncu (np. Tabela 1., Wykres 1.) - powinny by¢
numerowane kolejno za pomocg liczb arabskich, czcionka Times New
Roman o rozmiarze 10 pkt. i normalnej grubo$ci, powinny by¢ umieszczone
centralnie nad  tabelami oraz pod  rysunkami,  wykresami
1 zdjeciami.

tytulem — bez kropki na koncu, czcionka Times New Roman o rozmiarze 10
pkt. i normalnej grubo$ci, powinny by¢ umieszczone centralnie nad tabelami
oraz pod rysunkami, wykresami i zdj¢ciami.

zrodtem - zapisanym pod rysunkiem, wykresem, zdjeciem, tabelg w formie
powotania na pismiennictwo lub w przypadku, gdy rysunek, wykres, zdjecie
lub tabela zostala skonstruowana samodzielnie przez autora
W postaci: opracowanie wlasne badz badania wlasne.

e wzory:
Wzory nalezy pisa¢ symbolami literowymi z odpowiednimi indeksami u dotu
symbolu. W iloczynach wielkosci wyrazanych tymi symbolami nie nalezy
umieszcza¢ kropek, gwiazdek, np.:

1= A

Ut
gdzie: | — natezenie pradu,
A — energia elektryczna,
U — napigcie,
t — czas.

W iloczynach jednostek wielkosci nalezy umieszczac kropki,

np.: V-s, N'm, kg'm-s?

Wielko$¢ 1 rodzaj czcionek symboli wystepujacych we wzorach i tescie pracy
powinny by¢ zgodne.

Wzory powinny by¢é numerowane kolejno za pomocg liczb arabskich, czcionka
Times New Roman o rozmiarze 10 pkt. i normalnej grubosci, powinny by¢
umieszczone centralnie nad wzorami.

POWOLANIA NA PISMIENNICTWO (przypisy):

Forma przypisow powinna by¢ ustalona z promotorem pracy dyplomowe;.
Promotor ma w tym zakresie dowolnos¢.
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3.3.

Ponizej podane formy przypisoOw sg jedynie propozycja. Proponuje si¢ dwie formy
przypisow (dwie formy tzw. systemu harwardzkiego):
1) podstawowa:
Sprowadza si¢ do podawania w nawiasie kwadratowym nazwiska autora (lub
skroétu tytutu w przypadku prac zbiorowych), daty wydania oraz numeru strony,
np. [Nowak, 2007, s. 148], [Biblioteki akademickie, 2001, s. 71].
— W przypadku, kiedy autorami danej publikacji sg dwie osoby, podaje si¢
obydwa nazwiska rozdzielajac spojnikiem ,,i”, np.
[Nowak i Zielinski, 2005, s. 34]
— W przypadku trzech lub wigcej autorow mozna poda¢ nazwisko pierwszego
1 uzy¢ skrotu ,,i in.”, np.
[Kowalski i in., 2009, s. 27]
— Odsytajac do kilku prac tego samego autora wydanych w jednym roku, dla
ich odr6znienia dodaje si¢ po dacie publikacji malg litere ,,a”, ,,b” itd., np.
[Firlej, 19994, s. 3]
[Firlej, 1999b, s. 141]
[Firlej, 1999c, s. 47]
Nalezy pami¢ta¢ aby odpowiednie literowe oznaczenia przy latach wydania
umiesci¢ takze w bibliografii — wykazie literatury.
2) uproszczona tzw. numeryczna:
Polega na odwolywaniu si¢ do literatury przez dodanie w tek$cie gtownym
w nawiasie kwadratowym numer pozycji z bibliografii wraz z numerem strony,
z ktorej pochodzi cytowany fragment, np.:
Problem roli wczesnych doswiadczen w rozwoju jednostki
wylonit sie mniej wigecej w pofowie obecnego stulecia
[3,s.11]
Taki zapis oznacza, ze odwotujemy si¢ do fragmentu na stronie 11 ksigzki
wymienionej w bibliografii pod numerem 3.

BIBLIOGRAFIA/ PISMIENNICTWO/ LITERATURA:

w bibliografii umieszcza si¢ tylko prace przynajmniej raz przywolane w tekscie

i odwrotnie - wszystkie cytowane prace musza si¢ znalez¢ w bibliografii,

nalezy zadbac o to, by wykorzystana literatura byta jak najbardziej aktualna,

na potrzeby pracy dyplomowej powinno by¢ min. 30 pozycji bibliograficznych, w

tym obowigzkowo co najmniej cztery pozycje literatury obcojezycznej,

bibliografi¢ podaje si¢ w porzadku alfabetycznym, z numerowaniem, wedtug
nastepujacego schematu promotor moze ustali¢ inny schemat):

e wydawnictwo zwarte (opracowanie jednego autora) - nalezy podac¢ kolejno:
nazwisko autora i1 pierwsza litere jego imienia, rok wydania, tytul pozycji
zapisany kursywa, miejsce wydania oraz wydawnictwo, np.:

Porter M., 2001, Porter o konkurencji, Warszawa, PWE.

e wydawnictwo zwarte (opracowanie kilku autoréw) - nalezy podac kolejno:
nazwiska wszystkich autorow i pierwsza liter¢ ich imienia, rok wydania, tytut
pozycji zapisany kursywa, miejsce wydania oraz wydawnictwo, np.:

Wojnicka E., Wargacki M., 2003, Procesy innowacyjne w wybranych
sektorach MSP, Warszawa, PWN.

e wydawnictwo zwarte (praca zbiorowa pod redakcjg jednego 7 autorow) —
nalezy poda¢ kolejno nazwisko 1 pierwsza liter¢ imienia redaktora skrot. (red.),
rok wydania, tytul pozycji zapisany kursywa, miejsce wydania oraz
wydawnictwo, np.:

Janasz W. (red.), 2005, Innowacje w dziatalnosci przedsigbiorstw,
Warszawa, Difin,.



e okreslona cze$¢ lub rozdzial pracy zbiorowej — nalezy poda¢ kolejno:
nazwisko autora i pierwszg litere¢ jego imienia, tytul podrozdzialu zapisany
kursywa, pierwsza liter¢ imienia redaktora skrét. (red.), rok wydania, tytut
pozycji zapisany kursywg, miejsce wydania oraz wydawnictwo, np.:

Smoczynski S., Towaroznawstwo [w:] Zuchowski J. (red.), 2002, Rola
towaroznawstwa w zarzqdzaniu jakoscig, Radom, Wyd. Znak, s. 14-118.

e artykul zamieszczony w czasopiSmie - nalezy podac kolejno: nazwisko autora
1 pierwsza liter¢ jego imienia, tytul artykutu napisany kursywa, a nastepnie
obowigzujacy skrot tytulu czasopisma w cudzystowiu, rok wydania, tom, zeszyt
(w nawiasie) oraz strony, ktore dany artykut obejmuje, np.:

Zinniewicz K., Skrzynka narzedziowa menadzera, ,,Przeglad Organizacji”,
2003, 12, s. 2-5.

dokument prawny:

nalezy podac pelng nazwe aktu prawnego wraz z datg wydania (pisane kursywa)

oraz numer 1 pozycje dziennika urzedowego, w ktérym dokument

opublikowano, np.
Ustawa z dnia 1 stycznia 2013 roku o prawie autorskim (Dz. U. Nr 208,
poz. 116, ze zm.).

zrodla internetowe:

nalezy poda¢ informacje dotyczace: adresu dostgpu oraz daty dostepu. Nalezy

poda¢ catos¢ adresu internetowego, tj. wraz z protokotem internetowym za

pomoca ktorego uzyskano dostgp do okreslonego dokumentu (chodzi tu

o litery okreslajace rodzaj protokotu znajdujace si¢ przed znakami ://

w adresie, np. http://, ftp://). Ponadto nalezy zwroci¢ szczegdlng uwage, aby

wpisany adres internetowy nie byt odnosnikiem hipertekstowym (a wiec bez

podkreslen iinnego koloru niz reszta tekstu), tylko zwyktym tekstem. Np.
http://www.pko.bp.pl (PKO Bank Polski, na dzien 18.01.2013).

Czes¢ 11. Zasady zlozenia pracy dyplomowej (techniczno-organizacyjne)

1. TERMINY:
e Prace dyplomowe nalezy sktada¢ w Dziale Toku Studiow - sekretariacie instytutowym,
po zatwierdzeniu pracy przez promotora, w terminach:
- do ostatniego dnia sesji zimowej, zgodnie z kalendarzem akademickim na dany rok
akademicki — na studiach konczacych si¢ w semestrze zimowym,
- do ostatniego dnia sesji letniej, zgodnie z kalendarzem akademickim na dany rok
akademicki — na studiach konczacych si¢ w semestrze letnim.

2. WYMAGANE DOKUMENTY:

e Wraz z pracg dyplomowa nalezy ztozy¢:
— o$wiadczenie o ztozeniu pracy dyplomowe;,
— os$wiadczenie dotyczace zgody na udzial w badaniu monitorowania losow
absolwentow,

e Dodatkowym warunkiem dopuszczenia do egzaminu niezaleznym od studenta jest
ztozenie przez promotora podpisanego raportu z Jednolitego Systemu Antyplagiatowego
(zgodnie z procedurg P-WSZJK-10 Procedura antyplagiatowa) najpézniej w dniu
egzaminu dyplomowego.

e Prace dyplomowa sktada si¢ w:




— jednym egzemplarzu wydruku komputerowego - drukowany dwustronnie,
w oprawie migkkiej, pierwsza strona przezroczysta a bok i tyl odpowiedniego
koloru:

= bialy - kolor przeznaczony wytacznie dla Instytutu Nauk Spotecznych,

= granatowy - kolor przeznaczony wytacznie dla Instytutu Medycznego,

= zielony - kolor przeznaczony wylgcznie dla Instytutu Gospodarki Rolnej i
Lesnej,

» bordowy - kolor przeznaczony wytgcznie dla Instytutu Technicznego,

— w przypadku pracy dyplomowej o charakterze praktycznym student sktada ja w
formie dostosowanej do charakteru pracy (np. wydruk, wersja elektroniczna,
dokumentacja fotograficzna lub filmowa) wraz z konspektem projektu drukowanym
dwustronnie, w oprawie migkkiej, pierwsza strona przezroczysta a bok i tyt
odpowiedniego koloru jak podano wyzej.

Ztozona praca dyplomowa pozostaje w dokumentacji uczelnianej. Praca dyplomowa
przechowywana i archiwizowana jest w teczce akt osobowych studenta. Wersja
elektroniczna pracy dyplomowej przechowywana jest w systemie APD. Z APD generuje
si¢ karte pracy, ktéra umieszcza si¢ w teczce akt osobowych jako potwierdzenie
archiwizacji elektroniczne;j.

e Studenci, ktorzy nie dostarczg opisanych wyzej dokumentéw w wyznaczonym terminie
nie zostang dopuszczeni do egzaminu dyplomowego.

Uwaga: Dzial Toku Studiow (pracownik sekretariatu instytutowego) moze odmowi¢
przyjecia pracy dyplomowej, ktora nie spelnia wymagan technicznych okreslonych
niniejsza instrukcja (np. zle ustawienia marginesow, zla czcionka, nieprawidlowe
przypisy, itp.) lub w przypadku braku wszystkich wymaganych dokumentow.



Zatgcznik 1

Uczelnia Panstwowa
Im. Jana Grodka
w Sanoku

INSTYTUT MEDYCZNY (instytut)

Kierunek: PIELEGNIARSTWO (kierunek)

Jan Kowalski (imie i nazwisko)
1111 (numer albumu)

PRACA DYPLOMOWA
LICENCJACKA/INZYNIERSKA/MAGISTERSKA

Opieka nad pacjentem ze schizofreniq

(temat pracy dyplomowej)

Custody over patient with schizophrenia

(temat pracy dyplomowej w jezyku angielskim)

Promotor:
tytut/stopien, imi¢ 1 nazwisko promotora

Sanok 20...



Zalacznik 2

Oswiadczenie studenta

Swiadomy odpowiedzialnoSci prawnej oSwiadczam, ze przediladana praca dyplomowa
zostata opracowana przeze mnie samodzielnie.

Oswiadczam, zZe przedkladana praca nie narusza praw autorskich w rozumieniu Ustawy
z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2000r., a takze nie
narusza dobr osobistych chronionych prawem cywilnym.

Oswiadczam, Ze tekst pracy dyplomowej na nosniku elektronicznym jest identyczny
z tekstem wydrukowanym i nie zawiera znakow niewidocznych na wydruku.

data czytelny podpis studenta



